
Ilumina el Camino 
Guía de oración para la Santidad durante 35 días 

 
 
Primera semana 
El enfoque de esta semana es: La santificación y santidad personal. 
 
Día 1: 
 
Escritura de enfoque: 
¿Quién subirá al monte de Jehová? ¿Y quién estará en su lugar santo? El 
limpio de manos y puro de corazón;  El que no ha elevado su alma a cosas. Sal. 24:3-4. 
 
En este primer día de nuestro caminar en santidad, comencemos pidiendo a Dios que 
limpie nuestros corazones mientras que clamamos a él para que nos revele pecados 
ocultos o áreas de compromiso en nuestros corazones.  
 
Hoy, enfoquémosnos en nuestro caminar en santidad. Pida al Señor que le muestre 
cualquier persona a la que tenga que perdonar.  

Esto puede que incluya: a padres, hijos, maestros, compañeros, empleados, ciudades, 
donde haya vivido o viva, como también naciones.  

Haga una lista y “clávelas” a la cruz. Pase tiempo orando con y por unos y otros.  

Aplicación personal: 

Guarde un diario de 35 días de oración comenzando hoy. Haga una lista de aquellos que 
necesite perdonar o de aquellos a los que necesite pedir perdón. Escriba o llame y 
reconcíliese con ellos.  

Día dos: 

Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que tu hermano tiene algo 
contra ti, deja allí tu ofrenda delante del altar, y anda, reconcíliate primero con tu 
hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda. Mat. 5:23 

Dios reconcilió al mundo consigo mismo por medio de su Hijo, Jesús. Para poder 
establecer un camino de santidad necesitamos preparar el camino para el individuo 
también como la reconciliación nacional con Dios. Primero es la reconciliación 
individual. 

Durante este tiempo de oración, pida a Dios que le muestre a todos con los que se tenga 
que reconciliar. Ha hecho todo lo posible para reconciliarse con su hermano o hermana? 
Si usted lo intentó en el pasado y no funcionó, quizás necesita hacerlo de nuevo.  



Haga una lista de todos aquellos con los que necesita reconciliarse del pasado y coloque 
esa lista en la cruz, pida a Dios que intervenga sobrenaturalmente.  

Aplicación personal: 

Puede que usted quiera escribir una carta a alguien pidiendo perdón si sabe que usted 
tiene algo con ellos. Quizás usted solía ir a la iglesia y se fue sin hablar con el pastor. 
Vaya y arréglelo si es posible localizarlos. Si no, simplemente pida al Señor que le 
perdone y le restaure a usted y a ellos.  

Día 3:  
 
 Jehová, ¿quién habitará en tu tabernáculo?  ¿Quién morará en tu monte santo? El que 
anda en integridad y hace justicia, Y habla verdad en su corazón. El que no calumnia 
con su lengua, Ni hace mal a su prójimo. Ni admite reproche alguno contra su vecino. 
Aquel a cuyos ojos el vil es menospreciado, Pero honra a los que temen a Jehová. El que 
aun jurando en daño suyo, no por eso cambia; Quien su dinero no dio a usura, Ni contra 
el inocente admitió cohecho. El que hace estas cosas, no resbalará jamás. 
 
En este día trataremos con el tener justicia en nuestro carácter. Esto trata con la 
santificación de nuestra personalidad tanto en palabra como en hechos – lo que decimos y 
hacemos.  
 
Aquí hay algunos asuntos que necesitamos mirar: 

1. Tenemos problema con la mentira o con la exageración? Ve usted una pequeña 
mentira blanca como algo que está bien? 

2. Piensa que está bien el quebrantar la ley si no nos gusta, o cuando pensamos que 
nadie nos ve?  

 
Algunas áreas sugeridas sobre las que necesitamos reflexionar: 

- El quebrantar las leyes de la carretera como: ir a más velocidad que la permitida, 
no parar en los stops, o pasarnos la luz roja.  

- El quebrantar las leyes, como la necesidad de tener seguro de coche. En diferentes 
países tienen distintas leyes concerniente a los seguros de coche. No podemos 
construir una carretera santa sin obedecer las leyes físicas de las carreteras y 
autopistas en las que conducimos.  

 
El pagar las cuentas a tiempo y las deudas: 

1. Pagamos nuestras cuentas a tiempo? Qué acerca de gastar constantemente más de lo 
que podemos, y vivir en deuda sin hacer un plan de cómo pagar nuestras cuentas?  

 
La mentira: 
Tiene problemas con la mentira? Qué es mentira? Si usted tiene un problema con el 
cumplir su palabra, eso es una forma de mentira.  
 
Lugar de trabajo: 



La gente alrededor suyo en el trabajo sabe que usted es cristiano por su ética de trabajo? 
Llega usted a tiempo? Cumple con su trabajo? Pasa usted demasiado tiempo con su 
celular o navegando en la Web cuando debería estar trabajando? Otra área es, si usted 
participa en murmuraciones  con otros empleados, o habla usted acerca de su jefe por 
detrás de una manera despectiva?  
 
Si el Espíritu Santo le convence, “clave” estos pecados en la cruz y quizás usted quiere 
arrepentirse a la persona que haya mentido, o a un jefe, etc. 
 
Día 4:  
 
Escritura de enfoque: 
Y los postes de las puertas fueron sacudidas por su voz que clamó, y la casa fue llena de 
humo. Entonces dije: !!Ay de mí! que soy muerto; porque siendo hombre inmundo de 
labios, y habitando en medio de pueblo que tiene labios inmundos, han visto mis ojos al 
Rey, Jehová de los ejércitos.Isa. 6:4-5 
 
Hoy vamos a entrar en un momento de limpieza profunda delante del Señor. Puede que 
haya pecados de los que tenga que arrepentirse y debe clavarlos en la cruz hoy. 
 
Aquí hay unas cuantos que podemos ver: 
 

1. Adicciones:  
 

- Estas incluyen prescripciones a medicinas como también la mariguana, el fumar, 
el alcohol, y cualquier otra sustancia que le controle que sea adicción.  

- Otras adicciones incluyen, la pornografía u otras adicciones sexuales. El juego es 
una adicción también.  

 
2. Pecados sexuales: 
 
- Otras áreas a las que también tenemos que mirar son: el deseo desordenado, la 

homosexualidad, bisexualidad, fornicación o adulterio. El mirar películas que 
tienen sexo desordenado debería ser incluido en esta lista. Si usted ha visto 
películas donde se han visto escena de desnudos, actos sexuales, desnudez parcial, 
o mal lenguaje, lo necesita poner en su lista de cosas de las que se tiene que 
arrepentir.  

 
3. Mal lenguaje: 

 
- Antes de que pueda cambiar la nación, necesita permitir al Espíritu Santo que 

cambie y limpie su corazón. Tenemos que santificarnos a nosotros mismo antes 
de que nos podamos arrepentir por pecados de nuestra nación.  

Tome su lista de pecados y clávelos en la cruz. Puede que usted necesite profundizar más 
en liberación, oración, y /o consejo, para tratar con algunos de los temas que usted se ha 



dado cuenta que necesita tratar en su vida. Por favor, no se desanime en esto, pero confíe 
en Dios en que le llevará a la sanidad y plenitud. 
 
Día 5: 
 
Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que seáis sanados. 
La oración eficaz del justo puede mucho. Stgo. 5:16 
 
La confesión pública de pecado ha sido históricamente una parte de los avivamientos más 
grandes. Siendo el avivamiento de Asbury uno de ellos. 
 
Hoy entramos en un tiempo cuando algunos puede que quieran confesar públicamente. 
Hay algunos consejos para este tipo de confesión. 
 
Aquí tiene algunos: 
 

1. No confiese algo involucrando el nombre de otra persona sin su permiso. 
2. No confiese cosas que pueda traer tristeza a otra persona sin consultarles primero. 

Por ejemplo, su cónyuge puede que no sepa que usted estuvo involucrada en un 
aborto. No queremos destruir matrimonios mientras que estamos santificándonos 
a nosotros mismos. 

3. Si usted está casado, sería bueno que pidiera permiso a su cónyuge antes de 
admitir públicamente una infidelidad de la que la que ambos tengan 
conocimiento.  

4. Si la otras personas no saben que usted ha tenido algo en contra de ellos, no vaya 
a ellos y les “ suelte”  esas cosas a ellos. Confiese su pecado en una manera 
general y reciba perdón de su círculo de oración. Sin embargo, si hay algo entre 
ustedes, vaya y arréglelo entre ustedes dos. El padre y la madre pueden orar 
también con sus propias familias para la sanidad de temas familiares. 

 
Aquí hay algunos pasos de este tipo de arrepentimiento: 
 

1. Divídanse en grupos de dos o tres. Mire a las otras personas mientras que confiesa 
su pecado, arrepiéntase del pecado, y luego pida que los demás oren por usted 
para que sea sanado de los resultados del pecado.  

2. Permita tiempo para que cada persona ore.  
 
Durante este tiempo, usted puede que también necesite orar para que se perdone usted a sí 
mismo por los pecados que ha cometido, clave estos pecados en la cruz, y reciba perdón 
del Señor. 
 
Confesión pública de pecado 
 
Si el tiempo lo permite, gente puede confesar abiertamente a todo el grupo de su pecado. 
Muchas mujeres, por ejemplo, han tenido abortos, pero nunca se lo dijeron a nadie. Hay 



mucha sanidad que puede venir por medio de la confesión pública de pecado cuando se 
hace de forma apropiada.  
 
Sea sensible al Señor y siga su dirección, si esta sesión dura más tiempo (que un bloque 
de tiempo). En voz baja explique al líder del siguiente bloque de tiempo de oración 
acerca de lo que ha estado pasando y háblenlo entre ustedes el cómo tratar el mover del 
Espíritu Santo sin entristecer lo que Dios está haciendo en su medio.  
 
Día 6: 
 
Comience este día en el primer puesto de los 10 Mandamientos. 
 
No te harás imagen, ni ninguna semejanza de lo que esté arriba en el cielo, ni abajo en la 
tierra, ni en las aguas debajo de la tierra. No te inclinarás a ellas, ni las honrarás; 
porque yo soy Jehová tu Dios, fuerte, celoso, que visito la maldad de los padres sobre los 
hijos hasta la tercera y cuarta generación de los que me aborrecen, y hago misericordia 
a millares, a los que me aman y guardan mis mandamientos. Exod. 20:4. 

Cuales son los “ dioses”  que tenemos en nuestras vidas? Hay cosas que adoramos, con 
enfoque en ellas con adoración, más que a Dios mismo. Cuál es el enfoque de nuestro 
corazón? Comience en quitar la adolatría de nosotros mismos como también en las 
generaciones, como Exod. 20:4 señala: 

1. Iniquidad generacional 

Adoraron sus padres a otros dioses que no fueran el único y verdadero Dios? Se le 
postraron , le dedicaron sus hogares, o le adoraron? Esto también incluye acciones como: 
el encender velas a los santos, orar a los santos que han muerto para que oren por 
nosotros, el llevar medallas con los nombres de los santos para protección, el dar el 
nombre de un santo para que de un protección especial.  

En las culturas asiáticas se regocijan cuando sus hijos nacen en el “ año del dragón.”  
Quizás sus padres adoraron al dragón o a otros animales o quemaron incienso a Buda. 
Arrepiéntase y pida perdón por los pecados de su familia hasta la tercera y cuarta 
generación. 

Tiene usted algún objeto usado en la adoración a otros dioses? Tiene usted algún rosario 
usado para orar a María o alguna joya usada para adorar a los ancestros? Esto debe ser 
confesado y renunciado para poder caminar en santidad y libertad.  

(Para una lista más completa de cómo ser libre, por favor, lea mi libro, Libéranos del 
mal.)  

El líder de oración después de que la gente haya renunciado a los pecados generacionales, 
ore para que se rompan las maldiciones sobre las vidas de las personas tales como la 



pobreza, locura, enfermedad, depression, que viene por la idolatría. Pregunte a la gente 
que desee quitar objetos de ocultismo que tengan en sus familias para que los traigan y 
sean quemados (Isa. 47:14). Aquellos que estén pidiendo perdón por la práctica de la 
astrología, la lectura de los libros de Harry Potter, etc… pueden traerlos para que sean 
quemados al mismo tiempo.  

2. Dioses materiales. 

Puede que haya objetos que usted quiera traer como ofrendas al Señor para mostrar un 
cambio en su vida, desde simplemente la necesidad de comprar símbolos de estado social 
para su autoimagen. Esto es entre usted y el Señor. Puede que sea un teléfono celular, 
zapatos, una chaqueta, u otra cosa de valor material. No todas estas cosas son cosas que 
usted haya adorado y puede que usted no tenga que entregarlas a Dios como símbolo de 
esto. No se sienta forzado o coactado a menos que sea por el sentir del Espíritu Santo.  

Otros puede que quieran buscar en sus corazones para ver si ellos tienen un problema con 
injusticia de Mamón y arrepentirse – clave este pecado en la cruz durante el tiempo de 
oración.  

Día 7: 

Tome tiempo para enfocarse en el resto de los 10 mandamientos. Si usted no termina este 
día, vuélva a recordarlo al día siguiente en su turno de oración. Recuerde, ésta es nuestra 
semana de santidad personal y trataremos con temas que tienen que ver con el 
quebrantamiento de los mandamientos de Dios en una manera corporative más tarde 
durante nuestros 35 días de oración. Sin embargo, recuerde que ésta es una guía de 
oración, y su tiempo de oración debería ser sometido a la dirección del Espíritu Santo.  

No tomarás el nombre de Jehová tu Dios en vano; no dará por inocente Jehová al que 
tomare su nombre en vano. Exod. 20:7 

Esto es lo que significa: 

1. El trivializar su nombre al considerarlo sin importacia. (New Spirit-filed Bible, p. 
136) 

2. El usarlo en adoración sin estar pensando en ello.  

El nombre de Dios es para invocarlo con reverencia. No es para tomarlo livianamente. Es 
para ser usado en alabanza o adoración. Incluso en alabanza deberíamos recordar lo serio 
que es el uso del Su Santo Nombre. Esto tiene que estar presente en nuestras mentes, el 
hecho de que El es Dios y nosotros no lo somos.  

 Ha tomado usted el nombre de Dios livianamente? Clave este pecado y pida perdón.  



Acuérdate del día de reposo para santificarlo. Exod. 20:8 

Es el día de descanso (The Sabbath) como cualquier otro día para usted? Qué hace usted 
para que sea santo? Lo mantenemos santo al reconocerlo como especial para Dios. 
También es importante tener reservado un día de completo descanso en nuestros horarios. 
A veces, tiempos extensos de descanso deberían de ser reservados para dedicarlos a un 
tiempo de renovación.  

Como nota personal, el Señor me ha pedido no solamente que le adore a él en un día 
especial sino que tampoco vaya de compras (a menos que sea necesario) el día domingo. 
Examínese a usted mismo y busque al Señor acerca de lo que este mandamiento significa 
y lo que usted debería hacer para obedecerlo. El no trabajar el domingo a menos que sea 
absolútamente necesario es importante. Si usted tiene que ir a trabajar en el día de 
descanso, tome otro día para descansar y honrar al Señor en su santo día.  

Honra a tu padre y a tu madre, para que tus días se alarguen en la tierra que Jehová tu 
Dios te da. Exod. 20:12 

Honra usted a sus padres, o si han fallecido, les honró a ellos? Qué significa esto? Se 
burlaba de ellos o les faltaba el respeto? Estuvo usted en rebellion contra sus reglas? 
Quizás sus padres siguen vivos y usted puede llamarlos y pedirles perdón. Si no, tome 
tiempo para arrepentirse de los pecados encontrados en Exod. 13-17 y clave esos pecados 
en la cruz.  

 

 


